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San Pedro Sacatepéquez, San Marcos, Guatemala, C.A.  22 de febrero de 2024

Señora Bette Palovchik Presidenta  

Shuar Hands Inc.   

San Diego CA.   

Respetable Señora:   

      Le saludo atenta y cordialmente, deseándole éxitos en sus labores diarias.   

      En nombre de las personas afiliadas al proyecto de Seguridad Alimentaria, consistente en la
crianza de conejos y elaboración de hortalizas, personas con problemas auditivos, con problemas
de catarata  y  pterigion de los  municipios  de Tacaná,  Sibinal  y  San Rafael  pie  de la  cuesta  del
departamento de San Marcos,  quiero agradecer profundamente el  apoyo que le brinda a esta
población a través de nuestra institución, ya que el seguimiento de estos proyectos beneficia a las
familias que viven en el marco de carencia, exclusión y vulnerabilidad. Y conscientes que usted
respetable señora Palovchik, hace su mejor esfuerzo para coordinar y gestionar las ayudas, me
permito desglosar la inversión de $4,440, recibidos en el año 2023.   
 
     En los últimos meses de haberse ejecutado los proyectos de cirugías de catarata y pterigion,
además  de  la  compra  de  aparatos  auditivos,  se  ha  beneficiado  directamente  a  la  población
marquense  de  escasos  recursos.  En  términos  exactos,  la  población  marquense  cuenta  con  un
margen  del  61.1%  de  pobreza  extrema  (Según  la  Asociación  Maya-mam  de  investigación  y
desarrollo), dicha pobreza dificulta la buena calidad de vida de las personas del departamento,
siendo tacaná y sibinal de los más afectados por la situación. 
 
     El propósito final de los proyectos realizados tanto de las cirugías de catarata y pterigion como la
compra de auxiliares auditivos, era intentar trabajar en problemas puntuales que afectaba a la
sociedad marquense y que debido a esto eran ignorados por la mayor parte del sistema de salud
estatal y por las propias personas. Las personas beneficiadas en los proyectos, anteriormente a
estos,  creían  que  estaban  destinadas  a  tener  una  baja  calidad  de  vida,  siendo  afectadas  por
problemas  de  la  vista  y  de  escucha  que  dificultaban  sus  actividades  diarias,  además  de  ser
excluidas por la propia sociedad. 
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          En la  seguridad alimentaria se le  brindó la  oportunidad a las comunidades donde la
desnutrición aguda es una problemática que les afecta. Personas que no tenían que comer o que
no les alcanzaba el recurso económico, se le dio una fuente de alimento que pudiera ser sostenible
a largo plazo para sosegar la problemática. 
 
     Los proyectos cambiaron sin duda las vidas de muchas personas, la mayor satisfacción que
puede haber es, sin duda, ver a esas personas que en un principio tenían problemas de audición,
volver a escuchar con una sonrisa en el rostro. Observar los procesos que pasaron la gente con
problemas visuales, hasta llegar al punto que ellos pudieran volver a ver sin problemas o de tener a
niños con casi ceguera total y que eran molestados por eso, a poder contemplar el hecho de que
ellos pudieran ver perfectamente. También las personas que antes sufrían por conseguir alimento,
teniendo que caminar largos trayectos para conseguir o simplemente por escases económica no se
lograba conseguirlo, tener alimento en los platos de los adultos mayores, los adultos, las madres y
los propios hijos de la comunidad. 
 
     Las bendiciones dadas a las personas es la mayor recompensa para nosotros, sin estos proyectos
varias personas se hubieran quedado con una triste calidad de vida, esperando algún milagro para
poder sentirse incluidas nuevamente en una sociedad que las había marginado por sus problemas
concretos.  
 

Proyecto de 
Seguridad 
alimentaria  

 Compra  de  conejos,
alimentos y semillas.

$ 1000  

Cirugías de catarata 
y pterigion  

 Se realizaron 09 
cirugías de catarata 
y pterigion.  

$ 2440 

Compra de aparatos 
auditivos  

 Se favorecieron a 06
personas  con
pérdida auditiva.  

$  1000  

   TOTAL  $ 4440  
 

Nuevamente nuestro agradecimiento eterno,     

Cordialmente.   
 
 
 

Lic. Luis Arnoldo Fuentes Miranda  
Director    
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